INDIVIDUELLE
SYKKELTURER

o
g
S
i
]
@
L]
al
=
I
o
o
i

BOURGOGNE

VIN, ARKITEKTUR OG HISTORIE — FRA DIJON TIL MACON

Etter halvannen time pé det behagelige lyntoget (TGV) fra
Paris og sergstover, befinner du deg ikke bare i hjertet av
Bourgogne, men ogsé midt i Frankrikes mage. Bourgogne
regnes som Frankrikes kulinariske hjerte, og den gode maten
far naturligvis folge av Bourgogne-viner med verdensry.

Det frodige, belgende, &pne og beroligende landskapet
giennomkrysses av flere elver og kanaler. Terrenget er ganske
lettsyklet, og etappene relativt korte, slik at du skal kunne
stoppe og bruke tid pd severdigheter underveis. Turen starter
iDijon og gér gjennom de verdenskjente vindistriktene
Cotes de Nuits, via Cote de Beaune til Maconnais. Underveis
kan du nyte roen i de sjarmerende landsbyene og beun-

dre arkitektoniske perler i byene samt de mange kirkene i
romansk stil. Dette er hertugenes Bourgogne, og pd de mange
middelalderslottene kan du legge merke til de karakteristiske
mensterlagte teglstenstakene. Du skal folge vinruten helt

til Macon. Stikkord for turen er apenbart vin, arkitektur og
historie, samt gjestfrihet, kvalitet og livskunst som den gode
“bourgignon” er kjent for.

DAG 1 Ankomst Dijon, som kanskje er mest kjent for sin gode
sennep. Sykler og materiell deles ut av vare agenter pa hotellet
ved 17-tiden. Middag og overnatting.

DAG 2 Dagens etappe falger De store viners rute inn i distrik-
tet hvor Napoléon hentet sin favorittvin, Gevrey-Chambertin, og
via vinlandsbyer omkranset av noen av verdens beste vinmarker
som Morey Saint Denis og Chambolle-Musigny. Ta en god pause
for & se le Clos de Vougeot, opprinnelig et kloster grunnlagt i
1098, hvor det internasjonale vinbroderskapet Les Chevaliers

du Tastevin har sitt sete. Middag og overnatting i Nuits Saint
Georges. CA. 26 KM.

DAG 3 Etter frokost sykler du i smakupert terreng med
vinmarker og vid utsikt, via nydelige, sma vinlandsbyer som
Echevronne, Pernand-Vergelesses, Aloxe Corton og Savigny-les-
Beaune. Om ettermiddagen kommer du til Beaune, Bourgognes
vakre vinhovedstad. Middag pé restaurant. Overnatting pa hotell i
sentrum. CA. 20 KM.

DAG 4 Bruk gjerne noen timer i Beaune om morgenen. Vi
anbefaler spesielt et besgk pa Hospices de Beaune, regionens
mest markante monumentalbygg, opprinnelig bygget som hos-
pital for fattige allerede i 1443, og som i dag er et innholdsrikt
museum. Kanskje blir det ogsa tid til et besgk pa vinmuseet. Fra
sykkelsetet kan du sa stifte bekjentskap med det velrenommerte
Cote-de-Beaune-vindistriktet med vinlandsbyer som Pommard,
Meursault og Puligny-Montrachet. Gjar et srbgdig stopp foran
Montrachet-marken, her dyrkes druene som er opphavet til

en hvitvin som rangeres som en av verdens beste. Middag og
overnatting pa turisthotell i Chagny. CA. 23 KM.

DAG 5 Dagens etappe starter pa anbefalt sykkelrute (voie
verte) langs Canal du Centre til Saint-Léger-sur-Dheune, hvor

du kommer til vinmarkene i Cote Chalonnaise. Et besgk pa
Germolles-slottet vil sette deg i middelalderstemning. Middag og
overnatting i koselig "chambre d’hotes” i Givry. CA. 25 KM.

DAG 6 Turen gér videre langs nedlagte jernbanespor uten
biltrafikk. Her gar kilometrene lett unna! lkke ga glipp av Saint
Gengoux le National, "Middelalderbyen” og Bourgogne pa sitt
mest autentiske. Det blir ogsa tid til en stopp i landsbyen
Cormatin med sitt vakre slott. Mélet for dagen er Cluny, som
var Europas andelige sentrum i middelalderen, og der det gamle
klosteret fremdeles er byens ubestridte midtpunkt. Middag og
overnatting. CA. 45 KM.

DAG 7 Ta dere god tid i dag til & besgke klosteret og
klostergarden far sluttetappen, de drayt to milene pa nedlagte
jernbanespor frem til Macon. Det blir middag og overnatting pa
hotell i sentrum. CA. 23 KM.

DAG 8 Frokost og hjemreise.
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I MIDT-FRANKRIKE

. 8 dager/7 netter

* Avgang hver tirsdag,
: onsdag, torsdag og
: fredag.

: PRISER

: 3 netter pa 2-stjerners
¢ hotell, 3 netter pa

: 3-stjerners hotell,

* 1 natt i “chambre

¢ dhotes”

: Kr 9100 pr person i

: dobbeltrom

* Kr 2.450 i enkeltroms-
: tillegg

. MALTIDER:

: Frokost f.0.m. dag 2
¢ t.o.m. dag 8

: Middag f.o.m. dag 1
. t.o.m. dag 7

© NIVA:
: Middels. Sméakupert/flatt.
* Stort sett asfalt.
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