
fascinerende frankrike 2010  21

For deg som ikke har så mange dager til rådighet, foreslår vi 
denne behagelige og lettsyklede rundturen, som nærmest kan 
betegnes som en kortvariant av “Det Andre Vatikanet”. Selv 
om denne turen ikke går helt ned til Middelhavet, får du på få 
dager et variert inntrykk av det ekte Provence.

DAG 1 og 2  Som “Det Andre Vatikanet”. (Første sykkeldag er 
dag 2 med 66 km.)

DAG 3 I den legendariske byen Tarascon finner du et av Frank-
rikes vakreste middelalderslott, og her produseres det kjente 
Provence-stoffet “Souleillado”. Overnatting på hotell med svøm-
mebasseng i Fontvieille, en koselig landsby ved foten av Alpillene, 
beskrevet av blant andre dikteren Alphonse Daudet.  Ca 40 km

DAG 4 Formiddagen kan man tilbringe i Fontvieille, ved bas-
sengkanten, på tur i landsbyen e. l. Vi foreslår deretter en 
rundtur på sykkel til Arles, byen med de mange monumenter og 
minnesmerker fra romertiden. En sløyfe fører deg tilbake til det 
samme hotellet. Ca 30 km

DAG 5 Som dag 7 på “Det Andre 
Vatikanet”. Ca 48 km og 
200 m. stigning.

DAG 6 Frokost og hjemreise.

pays d’arles 
Sykkeltur i Provences hjerte

Det er ikke tilfeldig at vi tilbyr fotturen i nasjonalparken 
Lubéron på individuell basis – her er det godt merket og lett å 
finne frem. Ta med deg en eller flere venner på denne trivelige 
turen. Du vil ha tid til å stoppe for å snuse inn provençalske 
sommerdufter av lavendel, rosmarin og timian. Du vil ha tid 
til å legge deg ned i skyggen av et tre, når solen står høyest 
på himmelen, og nyte din medbrakte picnic i det grønne. Du 
vil gå innom noen av landsdelens vakreste landsbyer. Alt i 
ditt eget tempo. Dagsetappene varierer fra 10 til 20 km i et 
middels kupert terreng med en akkumulert stigning på ca 
400 meter pr dag. Overnattingsstedene holder høy standard 
og har svømmebasseng. Turen starter og avsluttes i Avignon 
hvor du møter våre representanter og får orientering om 
turen, gode kart og turbeskrivelse på engelsk. 

Dagsmarjser: 5-6 timer, 10 – 20 km
Terreng: Åser/fjell/kulturlandskap. Tidvis bratt. Opp til 400 m 
stigning pr dag.

Deltakere: Fra 2 personer og oppover. Individuell tur uten 
fører.
Måltider: Frokost fom dag 2 tom dag 8. Middag fom dag 2 
tom dag 6 (drikkevarer er ikke inkludert). Lunsj/matpakke for 
egen regning.
Mottakelse: Orienteringsmøte i Avignon dag 1. Turslutt i 
Avignon dag 8 etter frokost.
Overnatting: 2- og 3-stjerners hoteller/chambre d’hôtes. I 
Avignon valg mellom 2-stjerners hotell (Alt. A) eller 4-stjerners 
(Alt. B).
Rutebok: Kart og rutebok på engelsk blir utlevert i Avignon ved 
ankomst. Må leveres tilbake etter turen. 
Bagasjetransport: Bagasjen blir transportert i bil mellom 
hotellene. Ta med tursekk til dagens behov. 
Nivå: Gode, stort sett merkede stier. Alminnelig god form 
kreves.

Til fots under solen i 

Luberon
Individuelle 
fotturer 
i provence

6 dager/5 netter
Avgang hver dag 
24.3. - 31.10.

PRISER
Alternativ A: 
3 netter på 2-stjerners 
og 2 netter på 3-stjerners 
hotell
Kr 6.100,- pr pers i 
dobbeltrom
Kr 5.250,- pr. pers. i 
ekstraseng dobbeltrom
Kr 1.450,- i enkeltroms-
tillegg

Alternativ B: 
2 netter på 4-stjerners, 
1 natt på 2-stjerners og 
2 netter på 3-stj. hotell 
Kr 6.750,- pr. person i 
dobbeltrom
Kr 5.400,- for person 
i ekstraseng dobbeltrom
Kr 2.250,- i enkeltroms-
tillegg
Alt. B. selges ikke i juli.

MÅLTIDER:
Frokost f.o.m. dag 2 t.o.m. 
dag 6
Middag f.o.m. dag 2 t.o.m. 
dag 4

NIVÅ:
Relativt lettsyklet, bortsett 
fra dag 2. Flatt. Asfalt.

8 dager/7 netter 
(6 dagers marsj)

Avgang hver dag fra ca 
1.4. – 15.10.  med unntak 
av sommermåneder med 
skogbrannfare

Priser
Alternativ A. 
Kr 8 500,- pr person i 
dobbeltrom
Kr 3.050,- i enkeltroms-
tillegg.

Alternativ B.
Kr 9 350,- pr person i 
dobbeltrom.
Kr 3.950,- i enkeltroms-
tillegg.
Se fullstendig program på 
www.transprovence.no
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