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Pays dArles
Sykkeltur i Provences hjerte

For deg som ikke har s& mange dager til radighet, foreslar vi denne
behagelige og lettsyklede rundturen, som nermest kan betegnes
som en kortvariant av “Det Andre Vatikanet”. Selv om denne turen
ikke gar helt ned til Middelhavet, far du pa fa dager et variert inn-
trykk av det ekte Provence.

DAG 1 0G 2 Som “Det Andre Vatikanet”. (Ferste sykkeldag er dag 2 med 66 km.)

DAG 3 | den legendariske byen Tarascon finner du et av Frankrikes vakreste
middelalderslott, og her produseres det kjente Provence-stoffet “Souleillado”.
Overnatting pa hotell med svemmebasseng i Fontvieille, en koselig landsby ved
foten av Alpillene, beskrevet av blant andre dikteren Alphonse Daudet. Ca 40 km

DAG 4 Formiddagen kan man tilbringe i Fontvieille, ved bassengkanten, pa tur i
landsbyen e. 1. Vi foreslar deretter en rundtur pa sykkel til Arles, byen med de
mange monumenter og minnesmerker fra romertiden. En slgyfe forer deg tilbake
til det samme hotellet. ca 30 km

DAG 5 Som dag 7 pa “Det Andre Vatikanet”. Ca 48 km oG 200 M. STIGNING.

DAG 6 Frokost og hjemreise.

nettar

it} B. pr dyrexe ijuli
.dla. Jeatprigstialel
Be lom|prigtiltud.

L] L

i Avighon
(
q(
q{
[

Aligrion Jkkg inkI.

<
«
<
«

L]
| I ] :
Reipekpsthader til/fra
MALTIDER:. -
Froko f.é].mz.da:QZEt.oE.m.daG
Middag f.e.m. dag 2 t.o.m:
Reftiyt leftsyklet, bortsettfra flag 2
Flajt. Asfajt. - - = ¢ § § 1}
oo == 4 "

q

>
g
4
4
)

Til fots
under solen i Lubéron

Med stor gmhet, varme og humor beskriver forfatteren Marcel
Pagnol sitt barndoms solvarme Provence. Sé levende er skildringene
at man synes a hgre cikadenes spill og mistralvindens sus over sol-
gyldne aser — du husker kanskje bilder og landskap fra filmen
“Kilden i Provence” basert pa Pagnols bok “Jean de Florette” som
utspiller seg nettopp her? Kanskje lot du deg inspirere av Peter
Mayles bok “Ett ar i Provence”, eller er det Lubérons bglgende
lavendelmarker som tiltrekker deg?

Pa denne individuelle fotturen vil du fa anledning til & utdype ditt
bekjentskap med Lubéron. Du kan ga helt alene eller sammen med
venner. Du skal ha tid til & stoppe for a snuse inn provencalske
sommerdufter av lavendel, rosmarin og timian. Du skal ha tid til &
legge deg ned i skyggen av et tre, nar solen star hgyest pa himmelen,
og nyte din medbrakte picniclunsj i det grgnne. Du vil fa se noen av
landsdelens vakreste landsbyer. Og alt i ditt eget tempo.
Dagsetappene varierer fra 10 — 20 km i et middels kupert terreng og
akkumulert stigning pa ca. 400 meter pr dag. Overnattingsstedene
holder hgy standard og har svgmmebasseng. Turen starter i Avignon
hvor du blir tatt imot av var agent og far orientering om turen, gode
kart og turbeskrivelse pa engelsk.

PRISEKSEMPEL:
8 dager / 7 netter, Kr 7.500 pr. person i dobbeltrom
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